
 

 

 

 

 

 

 

日
本
の
年
中
行
事
に
は
、
先
人
の
想
い
や
知
恵
が 

た
く
さ
ん
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

自
然
の
恵
み
や
季
節
の
め
ぐ
り
に
感
謝
し
、
毎
日
を
元
気
に
過
ご
せ
る
よ
う
祈

り
暮
ら
し
て
き
た
日
本
人
の
知
恵
を
講
師
の
辻
川
牧
子
さ
ん
よ
り
楽
し
く
お
話

い
た
だ
き
ま
す
。 

 

【日 時 】2021年4月25日(日)  

     14:00～15:40終了予定 

【受講形態】 

①会場参加  

会場 : ちんじゅの森サロン 

「ほぐほぐ」  

東京都文京区目白台 1−22−2   

開場 13:45 開演 14:00 

（和菓子とお茶付き） 

 ②オンライン参加（Zoom） 

接続開始時間:13：45 

【参加費】大人 1,000円/学生無料 

【講座詳細】 

〈第一部〉14:00～15:20(途中休憩 5分)  

端午の節句になぜ柏餅や菖蒲湯の風習があるのか… 

夏越の祓とは…?  

知っているようで知らない「お米」のお話など、ネットや本では

知ることのできないお話もご紹介します！ 

 〈第二部〉15:20～15:40(予定)  

ご参加の皆さんとそれぞれの故郷や今お住まいの地域に伝わ

る風習などを、楽しく掘り起こしてお話したいと思っています。

お聞きいただくだけでも大丈夫です。どうぞお気軽にご参加く

ださい。  

  

講師：辻川牧子さん 

 

申込方法:peatix 

和のこころ～季節を楽しむ＜立夏の巻＞ 

 

参加方法により異なります。 

会場参加 オンライン参加 

日
常
生
活
の
景
色
が
変
わ
る
、
心
豊
か
な
暮
ら
し
の
ヒ
ン
ト
を
み
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
。 

 

企画：NPO 法人ちんじゅの森  

 

ちんじゅの森 HP 

 


